
令和 7 年 3 月 31 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 "ひかり輝き"、住み慣れたまちで"自分らしく生きる"ことを応援

事業所名 輝HIKARIさいたま（放課後等デイサービス） 作成日支援プログラム

○認知の特性についての理解と対応を支援する

○行動障害への予防及び対応等を支援する

○言語の受容と表出を支援する

〇コミュニケーション手段の選択と活用

○情緒の安定を支援する

○遊びを通じた社会性や人間関係の形成を支援する

支援方針 遊びや学びを通じて自然な形で子どもの発達を促し、学習、社会性や認知能力、感情調整などのスキルを育てる

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 ○行事だけでなく、通常の活動において季節に合わせた活動や外出等の支援を行う。

家族支援 ○家族(きょうだいを含む。)からの相談に対する適切な助言等を行う 移行支援 〇ライフステージの切替えを見据えた将来的な移行に向けた準備

地域支援・地域連携
○学校・医療機関等との情報連携や調整、支援方法や環境調整等に関する相談
援助等を通じて連携する

職員の質の向上 ○事業所内研修・外部研修を行う

支　援　内　容

○生活習慣や生活リズムの形成を行い、基本的生活スキルの獲得を支援する

○姿勢保持と運動・動作の補助的手段の活用を支援する

○感覚の特性への対応を支援する

本
人
支
援


